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EFEITOS DA NAO APANHA E DA COLECTA TOTAL DOS CARPOF OROS NA PRODUCAO
DE COGUMELOS DE PRIMAVERA, DO FUNGO MICORRIZICO Amanita ponderosa

1 - Introducao

Durante o periodo de frutificacdo do fungonanita ponderosa, os campos de
grande parte da regido Sul do distrito de Castelmn® sao percorridos
sistematicamente por um conjunto diverso de pesaga®curalos tortulhos.

Sobretudo no inicio, detectada a mais pequena ¢gevdo solo, indicador da
presenca de um cogumelo no local, todos os exeespti@scobertos sdo arrancados
completamente fechados, no estado de ovo.

O carpoforo dcAmanita ponderosa desenvolve-se durante grande parte do seu ciclo
debaixo da terra. A volva, constituinte onde seafazsercao da haste do pé, mantém-se
sempre bem enterrada e, o chapéu atinge alturasahmente inferiores a 10 cm acima
do nivel do solo, podendo dar-se o caso de ndcacléeguperficie por circunstancias
varias como a consisténcia e falta de humidadeotim s ataques de larvas e de
fungos.

A pratica habitual na apanha do tortulho consisteadrir um buraco a volta do
cogumelo com um instrumento metélico preparado pa&faito. Inicia-se a escavacao a
uma distancia suficiente, concluindo-a a uma prifiacde que permita a extraccéo da
totalidade do carpoéforo seja qual for o seu estiddesenvolvimento e sem que ocorra
qualquer dano neste.

As pessoas pretendem apanhar o maximo de coguméogendo a preocupacgao
de tapar as covas que vao deixando para tras. Woemi fica uma depressao aberta
com dimensfes dependentes do tamanho do carpéftageofundidade a que este se
encontre, nalguns casos superiores a 15-20cmgtedanle fundo.

Nos manuais e nas intervencdes em que se abordacaspraticas de colheita de
cogumelos silvestres refere-se sempre que ndo wemdapanhar as espécies de
Amanita no estado de ovo e que é muito importante deisegcer os cogumelos até
estes abrirem o chapéu e se dar a maturacdo dmdfone. Isto porque se invoca o
aumento de peso dos cogumelos e a necessidadeedadéo dos esporos, essencial
para assegurar a propagacao dos fungos por viaaemi

Constata-se, no entanto, que os cogumelos de auttor uma questao de qualidade
e valor comercial, sdo colhidos prematuramente estiddio prévio a esporulacao.

E também muito difundida a informac&o de que alapaleve ser efectuada com o
cuidado em ndo remover a camada superficial dqg soltando o cogumelo pela base
do pé de modo a n&o danificar o micélio e afectapducéo.

Quando se pensou em efectuar a instalacédo dos satepavaliacdo da capacidade
produtiva doAmanita ponderosa, nalgumas freguesias com relevancia na producgao do
tortulho como sdo o Rosmaninhal e Monforte da Beinéendeu-se por bem estudar os
reflexos que a apanha total e indiscriminada teigroducao futura de cogumelos.

Para o efeito, nas proximidades de ambos os cangmoe, atentos as praticas
habituais do comum colector, se procedeu semantdnaecplheita total dos carpéforos
detectados, marcou-se um campo de observacdo camesma area, onde se
contabilizaram, com a mesma periodicidade, os ¢armp® formados durante igual
periodo. Nestes ultimos, os cogumelos nunca foraam@ados, tendo sido deixados a
desenvolver livremente, passando pela maturaca@l@ geclinio até a completa
degradacéo.
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2 - Metodologia

Instalacdo de um campo de avaliacdo e de um carapobdervacdo, ambos
seccionados em 6 talhdes/repeticoes com 10m derdarqium povoamento de
azinheiras na exploracdo do Cabeco de Mouro - Rusimd com a area de 720m2
(60x12m) e num povoamento de sobreiros na exploragh Barroca do Beirdo -
Monforte da Beira com a area de 1.200m2 (60x20m).

Acompanhamento semanal dos campos no periodo dgés fole Fevereiro a
principios de Maio, com registo dos dados obsewauns anos de 2006 a 2010. As
colheitas ndo decorreram nas mesmas datas peloegtende-se como semana de
producao, o periodo de tempo normalmente de sate aliterior a data de cada colecta
fixada, para efeitos do estudo, no primeiro digata semana.

Adoptaram-se 0s seguintes procedimentos:

- Nos campos de observacdo: contagem e marcagaétaados carpoforos, para
evitar a apanha por colectores e impedir a possdgehtagem na semana seguinte.

- Nos campos de avaliacdo: colheita total dos darp® presentes
independentemente do seu estadio de desenvolvireerdotagem apos distribuicdo da
producdo por quatro classes/categorias, conforme difsrentes estadios de
desenvolvimento:

- Classe | Ovo;

- Classe II Inicio do pé visivel por descolagem e rompimediovéu exterior do
chapéu até a separacdo total do anel do pé;

- Classe llI: Anel separado do pé a chapéu aberto plano;

- Classe IV Chapéu completamente aberto, mas com curvatuascpaa.

Foto 1 - Panordmica do Cabec¢o de Mouro Foto 2 - Panorédmica da Barroca do Beirdo

Foto 3 - Marcagéo com tinta Foto 4 -panha Foto 5 - Pesagy
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3 - Resultados
3.1 - Ano de 2006

3.1.1 - Cabeco de Mouro
a) Campo de observacéo

- Distribuicéo da producéo por semana e por repeto

A producao ocorreu durante 7 semanas, no periodé de Marco a 3 de Maio.

A producéo total foi de 31 cogumelos, sendo queaaimm producdo semanal
aconteceu na semana de 5 de Abril (13 - 41,9%}ath&o n.° 2 apresentou 0 maior
namero de cogumelos (16 - 51,6%).

Quadro | - Producédo semanal e total, por repeti¢cdo

SEMANA

REPETIGAO

b) Campo de avaliagcéao

- Distribuicéo da producéo por classe

A producao ocorreu durante 10 semanas, no peri@dode Marco a 3 de Maio.
A producdo total foi de 216 cogumelos repartidgpeetivamente, por:

- 129 cogumelos da classe | (59,7%);

- 31 cogumelos da classe Il (14,4%);

- 51 cogumelos da classe Il (23,6%);

- 5 cogumelos da classe IV (2,3%).

Quadro Il - Producdo semanal e total, por classe

CLASSE
SEMANA . . . . N©°.

1/3 7
8/3 4
15/3 11
22/3 29
29/3 31
5/4 51
12/4 54
19/4 22
26/4 6 2,8
3/5 0 1 0,4

NN v o|lw|lo|o|o
Rk |k|lo|lk|lolo|o
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o

0 ,
N EEN N G T

59,7 | 14,4 | 23,6 | 2,3 || 100,0
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- Producéo semanal por classes

A maxima producdo semanal aconteceu na semana dde 12bril com 54
cogumelos (25,0%). A distribuicédo por classes éadordo com o grafico seguinte.

Fig.1 - PRODUGCAO SEMANAL POR CLASSES
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3.1.2 - Barroca do Beiréao
a) Campo de observacéao
- Distribuicdo da producédo por semana e repeticao
A producao ocorreu durante 5 semanas, no perio8aldeAbril a 3 de Maio.

A producédo total foi de 35 cogumelos, sendo quedaimme producdo semanal
aconteceu na semana de 19 de Abril com 18 coguntglod%) e o talhdo n.° 4

apresentou 0 maior numero de cogumelos (24 - 68,6%)

Quadro 1l - Producéo semanal e total, por repetica

SEMANA

REPETIGAO
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b) Campo de avaliacéo

- Distribuicdo da producéo por classe

A producao ocorreu durante 5 semanas, no perio8addeMarco a 5 de Abiril.
A producao total foi de 38 cogumelos repartidgpeesvamente, por:

- 25 cogumelos da classe | (65,8%);

- 7 cogumelos da classe Il (18,4%);

- 4 cogumelos da classe Il (10,5%);

- 2 cogumelos da classe IV (5,3%).

Quadro IV - Producdo semanal e total, por classe

CLASSE
SEMANA

8/3
15/3

22/3
29/3
5/4

- Producédo semanal por classes
A méxima producdo semanal aconteceu na semana dde 18arco com 20
cogumelos (52,6%). A distribuicéo por classes éadordo com o grafico seguinte.

Fg.2 - PRODUCAO SEMANAL POR CLASSES
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3.2 - Ano de 2007

3.2.1- Cabeco de Mouro
a) Campo de observacéo

- Distribuic&o da producédo por semana e por repetép
A producdo total limitou-se a 2 cogumelos e oconagemana de 5 de Abril.

Quadro V - Producdo semanal e total, por repeticdo

SEMANA

REPETICAO

b) Campo de avaliagao

- Distribuicéo da producéo por classe

A producao ocorreu durante 6 semanas, no periodaldevlarco a 5 de Abril.
A producao total foi de 43 cogumelos repartidgpeetivamente, por:

- 29 cogumelos da classe | (67,4%);

- 11 cogumelos da classe Il (25,6%);

- 3 cogumelos da classe Il (7,0%).

Quadro VI - Producdo semanal e total, por classe

CLASSE
SEMANA

1/3
8/3

15/3
22/3
29/3
5/4 0 3

o [ m [ [ [ o] o Jaoo]

(%) 67,4 | 256 | 7,0 | 0,0 || 100,0
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- Producdo semanal por classes
A maxima producdo semanal aconteceu na semana de WMarco com 16
cogumelos (37,2%). A distribuicdo por classes éadordo com o grafico seguinte.

Fig. 3 - PRODUGCAO SEMANAL POR CLASSES
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3.2.2 - Barroca do Beirao
a) Campo de observacéao

- Distribuic&o da producdo por semana e por repetéo

A producao ocorreu durante as 2 semanas de 12le ABril.

A producéo total limitou-se a 2 cogumelos, 1 emacatha das semanas e nos
talhdes n.°4 e n.°5.

Quadro VIl - Producdo semanal e total, por repeticd o

SEMANA

REPETICAO
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b) Campo de avaliagao

- Distribuicéo da producéo por classe

A producao ocorreu durante 6 semanas do perio8aldeviarco a 19 de Abril.
A producdo total foi de 27 cogumelos repartidgpeetivamente, por:

- 14 cogumelos da classe | (51,9%);

- 3 cogumelos da classe Il (11,1%);

- 8 cogumelos da classe Il (29,6%);

- 2 cogumelos da classe IV (7,4%).

Quadro VIII - Producéo semanal e total, por classe

CLASSE

SEMANA

8/3
15/3
22/3
29/3

0,0
74

5/4
12/4 3,7
19/4 37

| tota | 14 | 3 | 8 | 2] o [1000]

519 11,1296 | 7,4 | 100,0

Olo~oc0o=—

w

- Producédo semanal por classes
A maxima producdo semanal aconteceu na semana de Blarco com 14
cogumelos (51,9%). A distribuicédo por classes éadordo com o grafico seguinte.

Fig. 4 - PRODUGCAO SEMANAL POR CLASSES
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3.3 - Ano de 2008

3.3.1 - Cabeco de Mouro
a) Campo de observacéao

- Distribuic&o da producédo por semana e por repetép

A producao ocorreu durante 6 semanas, no periodaldevlarco a 5 de Abril.

A producédo total foi de 19 cogumelos sendo que,&ximm producdo semanal
aconteceu nas semanas de 8 de Marco e de 5 de &mil4 cogumelos (21,0%), e o
talhdo n.° 2 apresentou o0 maior numero de cogunilo36,9%).

Quadro 1X- Producdo semanal e total, por repeticdo

SEMANA

REPETICAO

b) Campo de avaliacéo

- Distribuicdo da producéo por classe

A producao ocorreu durante 9 semanas, no periodaddeMarco a 26 de Abril.
A producao total foi de 70 cogumelos repartidgpeesvamente, por:

- 46 cogumelos da classe | (65,7%);

- 7 cogumelos da classe Il (10,0%);

- 16 cogumelos da classe Il (22,9%);

- 1 cogumelo da classe IV (1,4%).

Quadro X - Producdo semanal e total, por classe

CLASSE

SEMANA

1/3
8/3
15/3
22/3
29/3
5/4
12/4
19/4
26/4

o|lolo=~lOjl0|OC|OC
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- Producédo semanal por classes
A maxima producdo semanal aconteceu na semana dde 2darco com 21
cogumelos (30,0%). A distribuicdo por classes éadordo com o grafico seguinte.

Fig. 5 - PRODUCAO SEMANAL POR CLASSES
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3.3.2 - Barroca do Beirao
a) Campo de observacéao

- Producao
N&o houve qualquer produ¢do no campo.

b) Campo de avaliagao

- Distribuicéo da producéo por classe

A producdo ocorreu durante 6 semanas, no period®2dée Fevereiro a 29 de
Marco.

A producao total foi de 160 cogumelos repartidgpeetivamente, por:

- 92 cogumelos da classe | (57,5%);

- 24 cogumelos da classe Il (15,0%);

- 43 cogumelos da classe 1l (26,9%);

- 1 cogumelos da classe IV (0,6%).

Quadro Xl - Producdo semanal e total, por classe

CLASSE
SEMANA

22/2
1/3
8/3

15/3
22/3
29/3
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J.L. Gravito Henrigues - DRAPC



- Producdo semanal por classes
A maxima producdo semanal aconteceu na semana de WMarco com 55
cogumelos (34,4%). A distribuicdo por classes éadordo com o grafico seguinte.

Fig. 6 - PRODUCAO SEMANAL POR CLASSES
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Foto 6 - Fase de ovo Foto 7 - Final do desenvaivento

Foto 8 - Aparecimento Fofb- Desenvolvimento Foto 1®@eca apds extraccao
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3.4 - Ano de 2009

3.4.1 - Cabeco de Mouro
a) Campo de observacéao

- Producao
N&o houve produgé&o no campo, neste ano.

b) Campo de avaliagao
- Distribuicéo da producéo por classe
A producdo total foi de apenas 1 cogumelo na clilsseocorreu na semana de 1 de

Marco.

Quadro XII - Producdo semanal e total, por classe

CLASSE

SEMANA || No.
1/3

3.4.2 - Barroca do Beiréao
a) Campo de observacéao

- Producao
Este campo néo teve qualquer producao.

b) Campo de avaliacédo
- Distribuicédo da producéo por classe
A producéo total foi de apenas 2 cogumelos na eldidse ocorreu apenas na

semana de 15 de Marco.

Quadro XllI - Producéo semanal e total, por classe

CLASSE

SEMANA
15/3
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3.5-Ano de 2010

3.5.1 - Cabeco de Mouro

a) Campo de observacao

- Distribuic&o da producdo por semana e por repetéo

A produgéo ocorreu durante 5 semanas, no perio8aldeAbril a 3 de Maio.

A producéo total foi de 40 cogumelos, sendo queaaimm producdo semanal
aconteceu na semana de 19 de Abril com 18 cogun{é®8%) e o talhdo n.° 2
apresentou o maior numero de cogumelos (19 - 47,5%)

Quadro XIV - Producdo semanal e total, por repeticd o

SEMANA

REPETICAO

b) Campo de avaliacao

- Distribuicéo da producéo por classe

A producao ocorreu durante 10 semanas, no peri@dode Marco a 3 de Maio.
A producao total foi de 313 cogumelos repartidgpeetivamente, por:
- 189 cogumelos da classe 1 (60,4%);

- 47 cogumelos da classe Il (15,0%);
- 67 cogumelos da classe 11l (21,4%);
- 10 cogumelos da classe 1V (3,2%).

Quadro XV - Producdo semanal e total, por classe

CLASSE

SEMANA

N°.

113

10

8/3

5

153

5

2213

50

oo|lolo

2913

50

=
©

5/4

37

12/4

19

19/4

13

26/4

0

(A - NN--AK-;]

oo lO|l0|0O|0C(OC|O

3/5

o [ [ [ v 0]

60,4 | 15,0 | 21,4 | 3,2 || 100,0

0

o
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w

1,0

3
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- Producdo semanal por classes
A méxima producdo semanal aconteceu na semana dde 3darco com 69
cogumelos (22,0%). A distribuicdo por classes éadordo com o grafico seguinte.

Fig. 7 - PRODUCAO SEMANAL POR CLASSES
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3.5.2 - Barroca do Beirdao
a) Campo de observacéao

- Distribuic&o da producdo por semana e por repetéo

A producao ocorreu durante 3 semanas do perio8aade6 de Abril.

A producéo total foi de 19 cogumelos, sendo queaximm producdo semanal
aconteceu na semana de 12 de Abril com 9 cogun{éibd%) e o talhdo n.° 4
apresentou o maior numero de cogumelos (11 - 57,9%)

Quadro XVI - Producdo semanal e total, por repeticd o

SEMANA

REPETIGAO
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b) Campo de avaliagao

- Distribuicéo da producéo por classe

A producao ocorreu durante 6 semanas, no perio@@ de Fevereiro a 26 de Abril.
A producao total foi de 81 cogumelos repartidgpeetivamente, por:

- 32 cogumelos da classe | (39,5%);

- 17 cogumelos da classe Il (21,0%);

- 27 cogumelos da classe 1l (33,3%);

- 5 cogumelos da classe IV (6,2%).

Quadro XVII - Producéo semanal e total, por classe

CLASSE
SEMANA . . . . N©°.

22/3 11
29/3 27

5/4 18
12/4 13
19/4 7
26/4 0 5

o [ [ [ (5 [ o Joooo

(%) 395|210 | 333 | 6,2} 100,0

- Producdo semanal por classes
A méxima producdo semanal aconteceu na semanadie Karco com 27 cogumelos
(33,3%). A distribuicdo por classes foi de acordm® gréafico seguinte.

Fig. 8 - PRODUGAO SEMANAL POR CLASSES

25 [

2 O Classe IV
-~ — O Classe lli
> 15 1
= W Classe li

10 B ]

O Classe |
| INs=]
0 ‘ ‘ ‘ ‘ ‘

22-Mar  29-Mar  05-Abr 12-Abr 19-Abr  26-Abr

Semana

16

J.L. Gravito Henrigues - DRAPC



4 - Localizacao e caracterizacéo

4.1 - Caracteristicas gerais

Orografia: Relevo ondulado.

Hipsometria: 250 a 500 m.

Hidrografia : Regime torrencial, com linhas de agua bem dedmid

Clima: Precipitacdo média anual - 600 mm; Precipitacdoiangal més mais chuvoso
(Dezembro) - 75 mm; Precipitacdo média do més memsoso (Julho) - 5 mm;
Temperatura média anual - 15 °C; Temperatura méddianés mais frio - 7,5 °C;
Temperatura média do més mais quente: - 25 °C; dadeirelativa média anual - 70%;
Insolagéo - 2900 horas; Numero médio de dias coadajye 30 dias; Data média da
primeira geada - 20 de Novembro; Data média dmalgjeada - 15 de Fevereiro.

Classificacao climética Clima sub humido, humido (C2) - Tornthwaite, tegugente
continental (Qc).

4.2 - Localizacéo e caracteristicas das parcelas

4.2.1 - Cabeco de Mouro

Localizacda Rosmaninhal; Idanha a Nova.

Area dos campos720 m2 (60x12m).

Povoamento florestal Azinheira.

Solos Regossolos districos e esqueléticos de origemsasto

Aproveitamento: Pastoreio extensivo de ovinos; Exploracéo cinegéte caca menor
e maior.

Distancia linear entre camposInferior a 100m.

a) Campo de observacéo
Composicéao arbustiva Quercus ilex (carrasco)Cistus ladanifer (esteva)lavandula
stoechas (rosmaninho)Cistus crispus (roselha) elf'ymus mastichina (tomilho).
Disposicdo do campolNa base de duas encostas
confluentes num vale.
Declive 10 - 20%.
Exposicaa Este e Oeste
Altitude : 248m.
Andlise de terra Fosforo - 12ppm; Potassio - 69ppm;
Magnésio - > 125ppm; Matéria organica - 1,65%; pB,5
(Acido); Azoto total - 0,166%.
Textura grosseira Areia - 69 %; Limo - 15,9 %; Argila -
15,1 %.
Classificacao textural Franco-arenoso.
Observacdes No campo desenvolve-se longitudinalmente umaalicle agua de
regime torrencial.

b) Campo de avaliacédo

Composicéo arbustiva Lavandula stoechas (rosmaninho)Cistus crispus (roselha) e
Tymus mastichina (tomilho).

Disposi¢cao do campoA meio da encosta, segundo as
curvas de nivel.

Declive 18%.

Exposicaa Sul.

Altitude : 225 m.
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Andlise de terra Fosforo - 26ppm; Potassio - 114ppm; Magnésio - Spph;
Matéria organica - 1,75%; pH - 5,2 (Acido); Azottal - 0,133%.

Textura grosseira Areia - 65 %; Limo - 17,9 %; Argila - 17,1 %.

Classificacao textural Franco-arenoso.

Observacfes Existe uma linha de &agua de regime torrencial @ievessa
transversalmente um talhdo; Presenca de algunsam@mimtos xistosos a superficie.

4.2.2 - Barroca do Beirdo

Localizacaa Monforte da Beira - Castelo Branco.

Area dos campos1.200 m2 (60x20m).

Povoamento florestal Sobreiro.

Solos Luvissolos abrupticos districos de depésitos dejlmonerados arcésicos.

Aproveitamento: Pastoreio extensivo de bovinos; Exploracdo cieséde caca
menor.

Distancia linear entre camposInferior a 200m.

a) Campo de observacéao

Composicédo arbustiva Cistus salvifolius (sargoaco),Cytisus scoparius (giesta
amarela),Cistus ladanifer (esteva),Lavandula stoechas (rosmaninho) eCistus crispus
(roselha).

Disposi¢cao do campbA meio encosta, segundo o sentido
do declive.

Declive 15%.

Exposicada Nor-Noroeste.

Altitude : 336m.

Andlise de terra Fosforo - 10ppm; Potassio - 64ppm;
Magnésio - 88ppm; Matéria organica - 1,49%; pH 2 &,
(Acido); Azoto total - 0,055%.

Textura grosseira Areia - 82 %; Limo - 12,9 %; Argila - 5,1 %.

Classificacao textural Franco-arenoso.

ObservacdesParte da area mobilizada e semeada com cerdaldi@g anos.

b) Campo de avaliacéo

Composicédo arbustiva Cistus salvifolius (sargoaco),Cytisus scoparius (giesta
amarela)Retama shaerocarpa (piorno), Genista triacanthus (tojo-gadanho)Quercus ilex
(carrasco),Cistus ladanifer (esteva),Lavandula stoechas (rosmaninho),Cistus crispus
(roselha) &Cistus albidus (roselha grande).

Disposi¢cdo do campoNo cimo da encosta, segundo as
curvas de nivel e com algumas dobras.

Declive 15%.

Exposicaa Sul.

Altitude : 336 m.

Andlise de terra Fosforo - 3ppm; Potassio - 74ppm,;
Magnésio - > 125ppm; Matéria organica - 0,76%; pbi7-
(Pouco acido); Azoto total - 0,043%.

Textura grosseira Areia - 90 %; Limo - 4,9 %; Argila - 5,1 %.

Classificacao textural Arenoso-franco.

Observacfes Este campo ndo contém qualquer arvore adultaenoirgerior, tem
apenas dois sobreiros no limite.
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5 - Dados meteorologicos

No quadro seguinte apresentam-se sinteticamentensalglos dados relativos a
temperatura e a chuva, registados nos meses deekeva Abril, os quais podem ter
influéncia directa na producdo dos cogumelos.

Os dados meteoroldgicos foram registados no postMalpica do Tejo que dista
cerca de 16Km dos campos da Barroca do Beirdoca der26Km dos campos de Cabeco
de Mouro.

Os valores observados em cada ano sao muito désrpelo que estes meteoros serao
necessariamente abordados posteriormente na epguic® comportamento produtivo do
fungo.

QUADRO XVIII - Temperatura média, maxima e acumulada > 8.°C por
década e chuva por década, mensal e acumulada dedd#e Janeiro, registadas
nos anos de 2006 a 201

TEMPERATURA (°C)
MEDIA MAXIMA IACUMULADA > 8°C
DECADA DECADA DECADA DECADA

CHUVA (mm)

MES | ACUMULADA

Fevereiro 6,85,0 1
5 18,2
24,6
12 7,8
13,4
17,6
19,8
1,2
3,2

, 08
0,0
0,6
15112,0
34,0
13,4

Marco
Abril

Fevereiro

Margo
Abril
Fevereiro
Marco
Abril
Fevereiro
Marco
Abril
Fevereiro
Margo
Abril

NI FREE EEE BRI BRI

Foto 15 - Vegetacdo de Cabeco de Mouro Foto 16 - Vegetacédo e pocas na Barroca do Beirdo
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6 - Discussao

6.1 - Cabeco de Mouro
6.1.1 - Campo de observacéo

- Producéo por talhdo

A producéo anual e a produgédo acumulada por tdéram muito diferentes ao longo
dos cinco anos.

A producéo por talhdo esta sobretudo centradalhé@aan.° 2 com 44 cogumelos e
47,8% da producdo acumulada. Situado no interiorud@ triangulacdo entre trés
azinheiras de médio porte, este talhdo produzipsemais carpoforos em todos os anos
em que houve producgdo. Ao invés o talhdo n.° 4likado numa zona mais plana e
coberto em grande parte por uma densa vegetacdwacker manifestou sempre
dificuldades em produzir e apenas registou 1 cogunmeano de 2010.

A este nivel, a producdo esta relacionada com @steaisticas individuais de cada
talhdo. Embora a area em estudo seja relativanpeaigena, esta localiza-se no fundo de
um vale e incorpora as duas encostas que margimagsmo, verificando-se situacdes de
heterogeneidade dos talhdes, nomeadamente no quefese a exposicdo, declive,
presenca de arbustos e distribuicdo das azinheleasidade da vegetacdo herbacea e
dominancia da linha de agua temporaria sobre os saljacentes.

Quadro XIX - Producéo anual e acumulada, por repetao

ANO 2006 | 2007 | 2008 | 2009 | 2010
REPETIGAO || Ne. Ne. Ne. Ne. Ne.

10
44
20
1 11
1"

2 2 6,5

6 :
| Toral [ 31 | 2 [ 9] o | a0 feft000]

- Producédo semanal, anual e acumulada

A producao nestes cinco anos ocorreu entre as sasndanl de Marco e 3 de Maio.

O periodo de producao anual foi muito variavel, geammaximo de sete semanas no
ano de 2006 e sem qualquer producdo em 2009.

Quanto a época de producédo, apesar de variar,nogscansiderados de precipitacédo
normal centrou-se maioritariamente durante a prereesegunda década de Abril.

Além das exposicdes opostas a que estdo sujeitdsaasencostas (Este e Oeste),
sempre que chove forma-se um regato atravessamderior do campo e todos os talhdes
e, no fundo do vale onde o declive € baixo, a &ypaaia-se pelas areas limitrofes. Nestas
condicOes estes terrenos encharcam, ficam mais &i@a vegetacdo herbacea dominante
mantém-se activa durante mais tempo, pelo que @upéo de cogumelos se da mais
tardiamente.

No que se refere ao ano de 2008, a escassa pmedpitaida na ultima década de
Fevereiro e em todo o més de Margo (10,0mm), assmo o valor anormalmente alto da
temperatura acumulada excedente a 8.°C registadd-earereiro permitiram ndo so
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evitar o excesso de humidade do solo em Marco ctemtbém a forcagem do
desenvolvimento dos carpéforos durante este més.

A producdo maxima semanal aconteceu no ano de@9hd8 cogumelos na semana
de 19 de Abril.

A producdo anual foi muito diversa em cada anodaegque a producdo maxima
ocorreu em 2010 com 40 cogumelos e que néo hotwatgugr producdo em 2009.

Se por um lado a nao producéo do ano de 2009 ¢ordmte da falta de precipitacéo,
ja no que se refere a escassa producédo do an®dde&6xplicacdo desse facto estara para
além das condicfes climatéricas ocorridas na égedeutificacdo. Fica a ideia de que a
auséncia de colheita dos cogumelos podera tefarithky negativamente na produgéo do
ano seguinte.

A producéao total acumulada destes 5 anos foi deo§2melos, sendo que a maxima
producdo semanal acumulada aconteceu na seman@ die Abril com 24 cogumelos
(26,1%).

Quadro XX - Producédo anual e acumulada, por semana

ANO 2006 | 2007 | 2008 | 2009 | 2010 TOTAL
SEMANA || N° Ne. Ne. Ne. Ne.

[ I — 2 I — T I — T [ G I I — I I — % Y — o I —
(=2 2 I — T I O S I IO S I I
ool oloo|lo|o o

6.1.2 - Campo de avaliacéo

- Producédo semanal, anual e acumulada

A producdo nestes cinco anos ocorreu com inicigpeema semana de 1 de Margo e
até 3 de Maio, sendo que tal periodo se repetagialmente nos anos de 2006 e 2010
enquanto no ano de 2008 falhou apenas a ultimansema

Em 2009 houve apenas producdo na semana de 1 g¢e.Maocorréncia de apenas
14,4 mm de chuva durante as duas Ultimas décadasveeeiro e até a 1.2 década de Abril
inviabilizou a producédo desse ano. Ja no ano d& a0Pproducédo ocorreu apenas até a
semana de 5 de Abril. A auséncia de chuva na 2&ddéde Marco e a ocorréncia de um
total de 24 mm de precipitacdo no més de Marco icmmbu irreversivelmente a
producao em Abril.

A producdo semanal neste campo teve um desenvaitongele se considera normal e
muito de acordo com as precipitacdes e temperamniasrvadas durante o ciclo de
producdo. A producdo maxima semanal aconteceumansede 29 de Marco do ano de
2010 com 69 cogumelos.
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A producéo anual também foi diferente consoas anos. A produ¢cdo maxima anual
ocorreu no ano de 2010 com 313 carpoéforos enquantmima se registou em 2009 com
apenas 1 cogumelo.

Relativamente a producéo total acumulada deste®$, asta foi de 643 cogumelos,
sendo que a maxima producdo semanal aconteceunrenaede 5 de Abril com 116
cogumelos (18,0%).

Quadro XXI - Producédo anual e acumulada, por semana

ANO 2006
SEMANA || Ne.

[ I — T I — T I — T I — ) I — D I — % B — O )

Verificou-se nestes 5 anos que, para o intervatce etblheitas de uma semana, a
classe de ovo (61,1%) dominou no ciclo de produCéperiodo de uma semana revelou-
se curto para evolucdes além da fase de ovo, estétique os cogumelos séo retirados
ainda totalmente debaixo da terra. Basicamentde mspaco de tempo os cogumelos sé
atingem a superficie e as classes lll e/ou IV qoammbrrem altas temperaturas.

Os cogumelos quando apanhados nas classes | e Haoméiam o chapéu e mais de
metade dos cogumelos apanhados na classe lll, anabar o chapéu aberto por serem
recolhidos muito no inicio ainda em fase juvendprapresentam os esporos maduros.
Assim, resta-nos a possibilidade de considerarpgueo mais de 10 % dos carpoéforos,
com seguranca 2,5% provenientes da classe |V, piratiu esporos viaveis para a
disseminacgédo da espécie.

Quadro XXII - Producdo anual e acumulada, por class e

CLASSE
ANO

2006
2007
2008
2009
2010

I-“_-I

% (N°.) 61,1 14,9 21,5 2,5 100,0
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6.1.3 - Analise

Ignorando os condicionalismos inerentes as difeserdituacbes que se possam
verificar, nomeadamente de colecta, solo, exposigaclive, vegetacdo, distancia as
plantas hospedeiras, e que tém influéncia tantdesenvolvimento do fungo como das
azinheiras, tentar-se-a fazer um paralelismo nhsangtendendo a que se tratam de dois
campos com a mesma area, inseridos no mesmo comtged-climatico e separados por
uma distancia linear inferior a 100m. O que seemde €, face aos resultados da producao
de cogumelos registados em campo, tentar perceldeiluéncia de duas praticas de
colecta totalmente distintas (auséncia e sisteajatic comportamento produtivo do fungo
ao longo destes anos.

Refere-se novamente que no campo de observac@e maocedeu a qualquer apanha,
deixando-se o0s carpoforos prosseguir livrementeew @mpleto desenvolvimento e
degradacéo. Quando detectados (os cogumelos) #zes@as a sua contagem e marcacao
do chapéu com tinta para evitar a apanha por colce impedir a possivel recontagem
em semana ulterior.

No caso do campo de avaliagdo procedeu-se semantalmaecolheita total dos
carpoforos presentes, independentemente do sedicesié desenvolvimento. Para
avaliacdo da producao, fez-se a contagem dos cdgsirapos distribuicdo da producéo
por quatro classes/categorias.

Parte-se do principio que ambos 0s campos estivergeitos ao mesmo tipo e
intensidade de apanha nos anos anteriores pelo mueano de 2006, estes se
apresentariam em idénticas condi¢cfes de produggBsimAa capacidade produtiva de cada
campo teve como base a producédo observada em PO0%Y.

O campo de observacdo dispbs de toda a producdoordicdes de emissédo de
esporos maduros, jA& no campo de avaliacdo apenasdemmmos cerca de 13%,
reflectindo o valor correspondente a soma da cldssem a metade da classe IIl.

Do que se observou apds 2006, consoante os amqmedacdo apresentou valores
superiores e inferiores relativamente ao valor dgem, sempre no mesmo sentido em
ambos os campos, coincidindo também nos anos diena@&minima produgéo.

Atentar no nimero muito dispar a partida, em 20@6n 31 e 216 cogumelos
respectivamente no campo de observacao e no caergpatiacao.

Contrariando o expectavel, no ano de 2007, a iAeenggativa verificada na producao
foi maior no campo de observacdo, com uma produvgdstada praticamente nula (2
cogumelos), apesar de nao se ter apanhado qualmgienelo no ano anterior.

Os campos tiveram em 2010 uma producdo superioralw base quando no ano
anterior houve escassa ou nula producao de cogsm&sporos na area.

Fg. 9 - PRODUCAO ANUAL DOS CAMPOS

350
300 #» 313

250
& 200 ‘<6 / —e—Cav.CM
£ 150 —=— Cob.CM
100 |
50 -

3

2006 2007 2008 2009 2010

Ano
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O periodo de producdo do campo de observacdo,ddpsipraticas de colecta a que
foi sujeito a partir de 2006, foi manifestamentduzdo (3 a 5 semanas). E sintomatica
uma concentracdo da producdo em 2 a 3 semanasnpo & observagao, enquanto no
campo de avaliagcdo a producdo apresentou valoreansés mais homogéneos e a
producéo foi distribuida por um periodo superice gyai até as 10 semanas.

No campo de avaliagcdo ocorrera concerteza um femdrde reaccdo do fungo a
apanha inicial dos carpoforos imaturos que, rewnida condicbes de humidade e
temperatura, activara a producdo de novos fluxosogeimelos e o prolongamento do
periodo de producéo.

O somatério da producédo dos 5 anos, tendo em covdidor de 100% do ano base de
producdo, embora idéntico foi ligeiramente superior campo de avaliagcdo (297,6%
contra 296,8% para o campo de observacdo). Ha equainda em atencdo que estes
valores, pelo diferente ponto de partida com unbac@e inicial de 1:7, traduzem um
namero de carpéforos acumulado muito dispar, noameadte de 92 para o campo de
observacéo e de 643 para o campo de avaliagao.

Regista-se que a apanha sistematica dos cogumelasaioria dos casos no estado
juvenil, ndo afectou minimamente a capacidade pgncaldeste fungo.

Quadro XXIII - Producédo anual e acumulada

OBSERVACAO || AVALIACAO

ANO | No° (%) Ne | (%)
2006 || 31 | 100,0 |[ 216 | 100,0

2007 2 6,5 43 19,9
2008 19 61,3 70 32,4
2009 O 0,0 1 0,4

2010 129,0 313 | 1449

K T CA T

6.2 - Barroca do Beirao
6.2.1 - Campo de observacéo

- Producéo por talhdo

A producgao anual e a producdo acumulada por taladaram em cada ano e de ano
para ano, mas estao centradas sobretudo no tathdocom 36 cogumelos e 64,3% da
producdo acumulada. Este talh&o, situado numardiggina de subsidéncia do campo
suficiente para a acumulacédo de lixiviados e angéie de eluviados, nos anos em que
houve producdo aceite como razoavel produziu sempig carpéforos. Pelo contrario, o
talhdo n.° 6 localizado a menor altitude, numa zoraés fresca e sombria, com mais
vegetacdo herbacea e arbustiva e com um sobreigoaddes dimensdes no seu interior,
nunca registou qualquer producao.

A producéo ao nivel do talhdo esta muito relacianamn as caracteristicas do solo e
da vegetacao associada. O campo situa-se numaanests disposto segundo o sentido
do declive e, apesar da area ser pequena, mardglgst@a heterogeneidade ao nivel da
localizacdo dos sobreiros, exposicéo, altitude msidade de vegetacdo arbustiva e
herbacea.
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Quadro XXIV - Produgéo anual e acumulada, por repdatao

ANO 2006
REPETICAO || N°.

- Producédo semanal, anual e acumulada

A produgéo nestes cinco anos ocorreu dentro dogeede 5 de Abril a 3 de Maio ndo
havendo qualquer registo no més de Marco.

Anualmente o periodo de producdo foi muito varids@in um maximo de cinco
semanas em 2006 e sem qualquer producéo em 2QIBe 2

O periodo de producdo dos anos seguintes ao dbameo(2006) sofreu uma reducao
de 2 a 3 semanas e a producao centrou-se mammtamie na segunda década de Abril. A
exposicdo mais sombria € uma das explicagfes pamalacdo tardia do campo.

A producdo maxima semanal aconteceu na semana de 2®ril de 2006 com 18
cogumelos.

A producdo anual foi muito distinta no periodo, siderando ainda que em 3 anos
seguidos apresentou producdo exigua ou nula.

A producdo méaxima anual ocorreu no ano de 20063®rogumelos. Se por um lado
€ compreensivel a ndo producdo em 2009 face a estmifalta de precipitacdo, j4 a
escassa e nula producéo verificada nos anos dee2@®2008, respectivamente, mantidos
constantes todos os outros factores, s6 poderaeacexplicacbes nos mecanismos de
reaccdo do fungo a nao colheita em 2006.

No que se refere a producao total acumulada déstess, esta foi de 56 cogumelos,
sendo que a maxima producdo semanal acumuladaeaeanma semana de 19 de Abril
com 19 cogumelos (33,9%).

Quadro XXV - Producdo anual e acumulada, por semana

ANO
SEMANA

5/4
1214
19/4
26/4

3/5

| 35 | 2] 0] o] ]
0 _fr00] 57 | 00 | 00 | 543 ] 1600]
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6.2.2 - Campo de avaliacéo

- Producédo semanal, anual e acumulada

A producdo nestes cinco anos ocorreu dentro doogeercompreendido entre as
semanas de 22 de Fevereiro e 26 de Abril. A pradwginecou quase sempre em
semanas diferentes e teve inclusivamente inicidaaimo més de Fevereiro em 2008. Ja
2009 teve apenas producéo na semana de 15 de Bfargesultado da escassez de chuva
ja apontada anteriormente.

A época de producédo do ano de 2008 foi muito détitendo-se iniciado na dltima
década de Fevereiro e terminado no final de Ma€osomatério das temperaturas
acumuladas, a reduzida precipitacdo caida na ultécada de Fevereiro e 0s escassos
10,0mm de chuva distribuidos pelo més de Marco pvenam o desenvolvimento
precoce dos carpoforos e levaram a que, neste meslgotamento da producdo ocorresse
ainda durante o més de Marco.

O periodo de producao anual, a excepcao de 2008 rdmalmente de 5-6 semanas.

A producdo maxima semanal aconteceu na semanaddeMiarco de 2008, com 55
cogumelos.

A producao anual foi muito diversa sendo que a maxnual ocorreu no ano de 2008
com 160 cogumelos e a minima aconteceu em 200%pemas 2 cogumelos.

A producdo total acumulada destes 5 anos foi decBfB8melos e centrou-se no més
de Marcgo. A méxima producdo semanal acumuladaecoa semana de 8 de Margco com
62 cogumelos (20,1%).

Quadro XXVI - Producéo anual e acumulada, por seman a

ANO 2009 | 2010 TOTAL
SEMANA . . . Ne. Ne. Ne. (%)

2 | &1 ] 08 [[1000
00 L1000 ] 70 [ 4210 | 53 | 2132 ] 8105 ]

Verificou-se também nestes 5 anos que, para dstwafo de tempo entre colheitas, a
classe de ovo (52,9%) dominou no ciclo de producéo.

Sabendo que os carpoforos nas classes | e |l sseappam totalmente imaturos e
supondo que metade da classe Ill atinge a matyrggitemos considerar que neste
campo cerca de 15 % tiveram condi¢cOes para lamcaspaco oS seus esporos viaveis.
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Quadro XXVII - Producéo anual e acumulada, por clas se

CLASSE

ANO

2006
2007

2008
2009
2010

% (N°.) 52,9 16,6 27,3 3,2 100,0

6.2.3 - Analise

Os dois campos estao distanciados em cerca de Bt#snlocalizados um a meio
encosta e outro segundo o declive, em encostagxpasicdo oposta.

Parte-se novamente do principio que ambos 0s caggiv®ram sujeitos ao mesmo
tipo e intensidade de apanha nos anos antericksgpe a capacidade produtiva de cada
campo teve como base a producéo (100%) observa@a@sn

Do que se observou, a producdo no campo de avaliagheito a uma colecta
exaustiva, apresentou oscilacdo anual de valorpseristes e inferiores de producgao
relativamente ao valor de partida. Ja no campobdergacdo, onde anualmente ndo se
procedeu a qualquer apanha, nos anos seguinte86aoP@ervaram-se sempre valores
inferiores. Em 2007 registou uma producao insigaifte (2 cogumelos) e em 2008 e
2009 nem houve qualquer producdo. S6 em 2010 aypoessem numero de carpéforos
(19) com alguma representatividade (54,3%).

No ano de 2007, a fraca precipitacao registada @é® ade Marco (24 mm) afectou
drasticamente a producéo. A inversao negativa odugéo foi também maior no campo
de observacéo.

Fig. 10 - PRODUGAO ANUAL DOS CAMPOS
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Se em 2009 a inexisténcia de producdo nos dois ammpexplicavel pelo mesmo
motivo, ou seja a escassa chuva ocorrida durardeassultimas décadas de Fevereiro e a
1.2 década de Abril (14,4 mm), ja a insignificaataula produgdo ocorridas em 2007 e
2008, respectivamente, tornam-se dificeis de coempler no campo de observacao.

Mais uma vez, a procura das origens das condiciesgpara a inviabilidade da
producao destes dois anos remete-nos para a aus@noblheita dos cogumelos em 2006.

A producgdo no campo de avaliacdo atingiu o seu mmam 2008, quadruplicando
percentualmente o seu valor base, quando no caenpbsgrvacao a producéao foi nula.

Os campos tiveram em 2010 uma producdo razoavedquao ano anterior tiveram
escassa ou nula producao.

Apesar do ponto de partida do ano 2006 ser muiilasi em termos de numero de
carpoforos, 35 para o campo de observacdo e 38 atampo de avaliacdo, o
comportamento produtivo foi muito dispar. O somatda producdo dos 5 anos, tendo em
conta o valor de 100% do ano base de producamuao distinto, registando o campo de
avaliacdo 810,5% (308 cogumelos) e o campo de wixg®y apenas 160,0% (56
cogumelos).

Com uma relacdo de producao inicial muito idénfitd,1l), a relagdo da producgéo
final acumulada foi muito distinta entre os doisnpas (1:5,5) com consubstanciada
vantagem para o campo de avaliacao.

Quadro XXVIII - Producdo anual e acumulada dos camp  o0s

OBSERVACAO || AVALIACAO

ANO | No (%) No [ (%)
2006 35 | 1000 || 38 | 1000

2007 2 5,7 27 71,0
2008 0 0,0 160 | 421,0
2009 0 0,0 2 53

2010 19 54,3 213,2

81
N ERECTE ET T

Foto 17 - Terra sobre o chapéu  Foto 18 - Caldde aberta Foto 19 - Cavidade cabee
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7 - Andlise comparativa

Além de outras circunstancias com influéncia nadpcdo ha a acrescentar que 0s
campos situam-se em locais que distam entre sa @B¥cl9Km e dizem respeito a duas
espécies florestais diferentes.

Em Cabec¢o de Mouro, o somatério da produgcdo dasos do campo de avaliacao,
tendo em conta o valor de 100% do ano base de giioddoi ligeiramente superior
(297,6%) ao registado no campo de observacdo @)6)8este local, a relacdo entre o
campo de observacao e o campo de avaliacdo emstelenoroducéao inicial e acumulada
foram idénticas (1:7). Apesar do numero de cogusmalpartida ser dispar e muito maior
no campo de avaliacdo, contrariamente ao que peemsivel, da pratica de apanha
adoptada neste, ndo resultou nenhuma perda decjzbi@odutivo.

Na Barroca do Beirdo, a producdo acumulada do®$ famn de 810,5% no campo de
avaliagcdo, muito acima da producéo do campo denadis#o (160,0%). Aqui 0 ponto de
partida em termos de numero de carpoforos era msuitdar (35:38), com uma relacao
inicial de producao de 1:1,1 entre o campo de @bgép e 0 campo de avaliacdo. Porém a
producdo acumulada foi muito distinta (56:308 coglas) em desfavor do campo de
observacédo, levando a uma significativa alterag@aetacéo para 1:5,5. O campo de
observacdo, sem que tenha havido qualquer aparhatelittodo o periodo de tempo,
comprovadamente registou debilitacdo do potencaalygivo.

A producéo dos campos de avaliacdo apenas falh@anmale 2009 devido a falta de
precipitacdo. Nos outros anos, o valor da produygdde considerar-se adaptado as
condicdes climaticas verificadas em cada ano.

J& 0 mesmo ndo aconteceu nos campos de obserBacdim expectavel um aumento
do potencial produtivo nos anos sequentes a 20@/ehapenas um ano em que um
campo de observacéao registou producdo superion@base, curiosamente precedido de
um ano sem qualquer producdo. Todos os restanbssagpnesentaram producéo inferior.
Tao ou mais problematico foi a escassa ou nulaugéam verificada em varios anos, tal
gue aparentemente parece néo haver outra razdo gamsucedeu que ndo a auséncia da
apanha.

O condicionamento da producédo verificado nos amgglistes estard associado ao
esgotamento ou debilitacdo do micélio pelo consdmoeservas decorrente da evolucao
completa da totalidade dos cogumelos produzidos?

Sera que o fungo, quando todas as frutificacfetidasiatingem a maturacao, tendo
garantido os seus instrumentos de reproducdo seenath em repouso e/ou produz
factores de inibicdo ou de contencéo da frutifiododura?

Questdes que ficam aqui formuladas e as quais sdegessante dar uma resposta
comprovada.

Quadro XXIX - Producdo anual e acumulada dos campos

OBSERVACAO AVALIACAO

C. MOURO || B. BEIRAO || C. MOURO || B. BEIRAO
Ne | @) [IN°| (%) || No | @) [| No | (%)
31 | 100,0 100,0 || 216 | 100,0 || 38 | 100,0
2 6,5 57 43 | 19,9 || 27 | 71,0
19 | 61,3 0,0 70 | 324 421,0
0 0,0 0,0 1 0,4 53
129,0 54,3 144,9 213,2
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8 - Consideracdes complementares

O comportamento produtivo damanita ponderosa registado num periodo de 5 anos
em condicOes edafo-climaticas iguais ou muito skamtes e em povoamentos florestais
de azinheira ou de sobreiro permite, no que dizeits a esta espécie, adquirir percepcdes
algo diferentes ou mesmo contraditérias em relagé&eorias instituidas e por vezes
defendidas como verdade absoluta.

Somos correntemente confrontados com discursosudeagapanha exaustiva de
cogumelos, ocorrida nos ultimos tempos, pode canduzducdo ou mesmo extingdo das
espécies; Varias disposi¢cdes assinalam a proibigd@panha de espécies do género
Amanita na fase de ovo, corroborando a necessidade e artémpia da colheita dos
cogumelos completamente abertos e maduros paraegpermita uma boa disseminacéo
dos esporos e a propagacao da espécie; D4-seimpdeancia a ndo remocéo da camada
superficial do solo; Induz-se o interesse em cartaogumelo pela base do pé para nao
provocar a destruicdo do micélio adjacente; Surgémda afirmacdes de que se deve
deixar crescer os cogumelos até a fase de matunaeioaumento de peso decorrente do
processo de desenvolvimento completo.

Relativamente ao observado neste periodo de teagp@osturas e 0s principios
enunciados tém pouco enquadramento e/ou poucalideal@ de aplicagdo com o
Amanita ponderosa.

Abordando alguns aspectos das caracteristicad@yecdoAmanita ponderosa da-se
conta de um fungo micorriziague frutifica na Primavera e cujo periodo de ficai¢ao,
predominantemente no final, ocorre com temperatal@agdas e falta de humidade do
solo. Estas condicbes promovem um desenvolvimemtocatpoforo rapido, muito
deformado e degradado, sendo que os cogumelos siestigdo, mesmo que detectados,
por ndo terem valor comercial e/ou qualidade altareassociada, séo ignorados e/ou
deixados no local pelos apanhadores que ainda té&wlesdade de os arrancar para
confirmar o seu estado.

Com o tempo muito seco, os cogumelos sdo afectpeasresisténcia que o solo
oferece a abertura e deslocacdo do chapéu parpesfisie, sendo que em situacdes
extremas, tém um desenvolvimento muito condicionaela terra dura e apertada. Posto
isto, alguns ndo se conseguem mostrar, manifestemdpenas através de umas fendas a
superficie e ficando definitivamente debaixo daaterApesar de ndo alcancarem a
superficie, frutificam rapidamente dentro de umeidzale aberta, num espaco limitado
pela enorme resisténcia da terra, a maior parte@eiges com o chapéu aberto e/ou virado
para cima. Muitas vezes, quando se d& por elasingiram a maturagcédo e completaram o
seu ciclo de frutificacdo. Este fungo, independeetge das praticas de colheita,
salvaguarda e proporciona naturalmente uma resveaterial seminal, para a sua
propagacao.

Retomando os dados dos campos de observacédo, @oddoincolhido qualquer
carpoforo, e os dados dos campos de avaliacdo, sedprocedeu a uma apanha
sistematica, quando a partida tal ndo seria deeprevn Cabeco de Mouro registou-se
uma relacédo de producdo semelhante mas, mesmaq assivor do campo de avaliacéo, e
na Barroca do Beirdo uma relacdo de producdo ndifeoente e totalmente favoravel ao
campo de avaliagao.

Ha a acrescentar que o numero global de carpéfpreserviu como base de partida
do estudo era superior nos campos de avaliacde esia numero acumulado aumentou
substancialmente apds os 5 anos de producdo. Jdosioampos de observacéo (Barroca
do Beirdo) durante os 4 anos seguintes nunca reasirggiu o valor base, tendo sido a
producao inclusivamente nula em anos consecutivos.
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A apanha exaustiva e da maioria dos exenglawen estado juvenil revelou-se, no
geral, favoravel a producdo dos anos seguintes.ddeltrario, com a ndo apanha pode-se
dizer que houve uma coarctacéo do potencial proaldd fungo, a que correspondeu uma
menor producdo acumulada de cogumelos.

Como foi explicado anteriormente é impraticaveheoltodos os carpéforos pelo seu
desenvolvimento muito rapido e deficiente. Acrespee, apesar de uma colheita
sistemética, ha ainda uma quota-parte razoavekelmmares cuja apanha acontece apés
se atingir a fase de maturagao (10-15 %).

Segundo a bibliografia um so6 carpéforo produz nethde esporos, dai que poucos
exemplares sejam suficientes para garantir a p&msia normal da espécie. Sendo assim,
em areas muito produtivas ndo havera necessidaderdgande preocupacdo com a
colheita dos cogumelos antes de atingirem a matard&m povoamentos adultos com as
raizes ja bem colonizadas pelo fungo serdo at&eptura, dificeis novas infeccdes de
esporos que venham a germinar. J& em espacos @rddwdo seja escassa este € um
aspecto a ter em conta. Nas areas onde nao sguef existéncia de cogumelos, em vez
de se estar a contar com a reproducdo naturahrtsga mais favoravel deixar crescer
alguns exemplares com o fim especifico da produgiesporos e/ou apanhar cogumelos
envelhecidos, para proceder localmente a sua disaeao.

Analisando o assunto na perspectiva de valorizag@momica deste recurso e
atentando ao comportamento produtivo demonstradegta espécie, em areas com as
arvores hospedeiras bem micorrizadas também n&@ieveam pdr grandes reticéncias a
apanha na classe de ovo, sobretudo na fase id@igriodo de producado. Trata-se ndo sé
de adiantar o periodo de disponibilidade para cader, numa altura em que este produto
€ mais valorizado, mas também porque esta intefieemicoce podera, sem comprometer
a producdo de anos vindouros, desencadear no fangmissdo de novos fluxos de
cogumelos a serem apanhados mais tardiamenteeéd®ta os carpoforos no estado de
ovo terem menor peso, tal facto é compensado pelidgde superior apresentada neste
estadio, por uma maior procura e pelo correspordaator volume de receitas gerado.

Na producédo de cogumelos de cultura, embora a gagaa nao seja factor a ter em
consideracdo, a pratica ndo é diferente. A recdihaogumelo € muito antecipada a
maturacdo, executando-se nalguns casos com o chepépletamente fechado,
salvaguardando sempre a qualidade e valor comemiadetrimento de quaisquer outros
aspectos.

Quanto ao corte do pé nesta espécie, 0 cogumedsaya a base do pé normalmente
muito enterrada (10-15cm), de dificil visualizagdoacesso para se proceder a uma
operagdo de corte. O carpéforo é apanhado na malas vezes com o pé ainda ndo
diferenciado ou visivel e é pratica corrente aaedfio completa do carpoforo. Apdés uma
cuidadosa descava a volta do indicio e/ou do colgymerifica-se ou tenteia-se a posicao
da base do carpoforo e, com um instrumento disposho a extremidade um pouco
abaixo, procede-se ao seu arranque integral. Aventedo de cortar este cogumelo pelo
pé, praticavel apenas em estadios com o chapétoabbriga a uma maior remocéo do
solo a superficie, pela necessidade de uma maeartuah da cavidade para se ter um
acesso comodo no espaco e nao se perder grandeevaducarne.

A habitual extraccao do carpoéforo, s6 por si e gamhaja a preocupacéo de o cortar
pelo pé, gera por vezes grandes buracos no ter€@ualguer medida que fomente o
aumento do volume das pocas, aliada a uma praica de ndo tapamento, contribuirg,
pela exposicdo ao sol de uma maior superficie da,t@ara maximizar os efeitos
negativos no desenvolvimento do micélio e da plaftacerto que nesta espécie
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o desenvolvimento do cogumedd por si e por pressdo na terra faz naturalmeng u
cavidade mas de menores dimensdes e, que € frequamie abrigada. O telhado
formado por placas de terra dispostas sobre o ahapéa aléem de uma eventual funcéo
de proteccdo do cogumelo contribui, mais quandoogumelo ndo atinge ou se
desenvolve pouco acima do nivel da superficie, pamasombramento do espaco aberto e
para a reducao da cratera aberta, ao aluir poadaggio, no final do ciclo.

Nesta espécie sera atendivel considerar o ndor aop@ como factor desfavoravel
apenas pelo facto de se eliminarem primordios uldiéac6es ou cogumelos em estado
incipiente, que por vezes se encontram agarradosnaito proximos. Quando sao
perceptiveis juntas outras frutificacbes em estadimgais de desenvolvimento ha que
tentar evitar a sua destruicao, pelo que aqui pcao de cortar o pé deve ser ponderada.

A raz&o que se invoca a favor do corte do pé équddal pode advir a destruicdo do
micélio. No entanto e em contrapartida, a segméantagnstitui naturalmente a forma de
propagacédo vegetativa do fungo. Mais, em periodostemperaturas elevadas, ao deixar-
se 0 pedaco da base do pé, este € palco de awguas/as de insectos e de fungos,
constituindo um foco de infec¢cdo, mais penalizguima o micélio do que a extraccao
completa do carpéforo.

Esta questdo ndo se pde quando se trata da aparthafas e terfezias, pois estas
apresentam frutificacbes com formas sem pé e pawaeacolheita ha obrigatoriamente
necessidade de remocéo do solo sobreposto.

Mais importante que a preocupacao de cortar o celgupelo pé, é o cuidado que se
deve ter em tapar as pocgas, atencdo que os cekectédo tém pois, na ansia de perscrutar
terreno e apanharem maior quantidade, deixam suaesmnte as cavidades abertas. A
exposi¢cdo ao ar e ao calor de grandes areas dedestroi ou afecta drasticamente as
micorrizas. Esta sim, € uma situacdo que tera apmnte sérios reflexos negativos na
producdo dos anos seguintes.

Para reverter esta pratica ha que desencadeardastapanhadores campanhas, quer
de informacdo sobre os efeitos nefastos da marédedas pocas abertas, quer de
sensibilizacdo para a necessidade do fecho dasasesim a terra revolvida na apanha.

Passard também pela concepcéo e utilizacdo de wminstrumento de extrac¢do. Os
que actualmente se usam, por norma sao ferrossceeim grande alcance e poder de
esforco, por vezes pontiagudos, a exigirem umaoadginorada, muito préxima do
objectivo e com remocao completa da terra por @raaolta do cogumelo.

Para obviar estes inconvenientes, 0 que se prec@énizma ferramenta resistente a
grandes esforgos, tipo instrumento usado para f@vananualmente os méveis. Para
haver garantia de uma boa comodidade na accao teEvemn comprimento minimo de
60cm, uma das extremidades incorporar uma pegadmzeira bem fixa e robusta e a
outra apresentar-se ligeiramente recurvada e eamafde formdo. Com alguma facilidade
e precisdo pode enterrar-se a ponta deste objiEci®d 5cm de profundidade e através de
uma cuidadosa alavancagem, sem remocao de soldisapeproceder a extracgao total
em qualquer estado que se apresente o carpofault&apenas um cogulo de terra e com
um simples e rdpido pisar repde-se 0 cenario Inisialavancagem seguida de imediato
de uma ligeira compactacéo da terra levantada pracesso simples que ndo conduz nem
a aberturas de crateras nem alteracbes de hoszpatwlogicos a superficie e, tanto o
micélio como as raizes ficam desde logo protegidasaleatoriedades climaticas.

A alavancagem do carpdforo é sem duvida a opcas pmrecta. Nos campos de
avaliacdo, apesar de relativamente pequenas,ceerifie a formacédo e persisténcia de
crateras criadas naturalmente pelo cogumelo nosleco seu integral desenvolvimento.
O mesmo nao aconteceu nos campos de observacdo, omplesar de
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em maior numero e recolhidos todos os carpofomssedmpre reposta a situagao inicial
sendo desfeitos os indicios da presenca de cogsmeada sido esta, mais uma razao para
a maior produgao acumulada nos campos de obsef/agéo

Regressando ao corte do pé, concebe-se este pormmai® como uma medida
higiénica em que se exclui de imediato e com fémile uma grande parte da sujidade, o
que facilita a partida a limpeza do cogumelo e@auispurcacao dos outros exemplares.
Nesta espécie, de facto grande parte da terraagatéada a volva que envolve a base do
pé mas, o corte do pé€, apenas viavel com o chdyg¥toaleva a eliminacao da volva.

Uma primeira questdo que se pde é a exigéncia desapacdo no mercado de
cogumelos silvestres frescos inteiros para a smeealizacdo. Aqui hdo ha outra forma
sendo o de apresentar o carp6foro completo peloimjeressa proceder, tanto quanto
possivel, a uma limpeza exaustiva a seco no lacaéks de o colocar no recipiente de
transporte.

Outra questdo, ndo menos importante, é a volvaa@@acteristica a considerar na
identificacdo de cogumelos e determinante na diteéaedo entre alguns cogumelos
comestiveis, toxicos ou mortais. No periodo de Bvema, nos mesmos habitats e em
simultaneo, ocorre a presenca de espécies do gémarota com algumas semelhancas
com o Amanita ponderosa, nomeadamente Amanita boudieri, 0 Amanita curtipes, o
Amanita gemmata e o Amanita verna. As duas Ultimas sdo probleméaticasndo que o
Amanita verna € mesmo mortal. Cada espécie apresenta cardceigttrinsecas na
volva, podendo entre outros aspectos ser flocosanbranosa, friavel, persistente,
saciforme, circuncisa, napiforme, lobulada, etc.p®8soas realmente conhecedoras se
podem permitir ao corte do pé. Quaisquer aspedstiatds, nomeadamente os associados
a volva, ndo devem ser eliminados; antes pelo @ooitém de ser valorizados.

Para consumo caseiro, a salvaguarda de uma prigyenihacdo passara mais por
limpar e/ou retirar a pelicula externa de partev@o universal, evitando-se a perda de
carne e da volva.

A apanha dos carpoforos ainda fechados é um assuetse coloca com alguma
pertinéncia tendo em conta que pode trazer difexidd acrescidas a correcta identificacao
da espécie. A colheita na fase de ovo acentuagéria de um conhecimento mais
especializado, com observacdes complementaresada®@o nivel do cheiro, da textura,
da cor e das alteracdes ou nédo de cor ao ar, toecap toque.

Quanto as precaucdes em ndo remover as camadafcgipalo solo, ha a dizer que
estes cogumelos aparecem sobretudo fora da copardaes hospedeiras, em areas
abertas, muito expostas e sem restos vegetaise#fisigp A destruicdo da manta morta
nestas circunstancias é pouco ou nada equaciorfdeeéntanto, o préprio cogumelo
remove a superficie do solo. O carpéforo, no seemelvimento e deslocacdo para a
superficie, arrasta naturalmente uma camada deditumada acima do chapéu que pode ir
aos 10-15 cm. Este aspecto algo contraproduceiiéeteeo comportamento na natureza
desta espécie obrigada a uma vivéncia mais profudaamicélio decorrente das
dificuldades de desenvolvimento das raizes nas d@rsaperficiais do solo motivadas
pelas condicdes agrestes de temperatura e seciedi ge verificam.

Ja em estudo anterior se concluiu que, ressalvalpsriodos de chuva, o peso médio
do carpoforo sobe na transicéo da classe | pdessecll e perde peso com a abertura total
do chapéu. A determinacao do estadio 6ptimo deeitalratendendo apenas ao factor peso
do cogumelo, levaria a apanha antes da abertaledtmthapéu.

A frescura, a textura, a probabilidade de presdedarvas, o poder de conservagao, a
oportunidade e a multiplicidade de aproveitamentastrgnomico sao factores
determinantes para a valorizagdo do cogumelo gongéoo ndo comprometer por um
atraso na apanha.
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Se, para além do facto de, em termos médipeso da classe Il ser superior ao da
classe Ill, atendermos a que pode ocorrer uma pewdéo substancial de qualidade
quando se atinge a maturacéo e o final da faséadseclll, € facil opinar que se devem
apanhar cogumelos até muito proximo da fase deit@m entre estas duas classes. E o
procedimento usual com os cogumelos de cultureedymd-se a colheita muito antes de
ocorrer a maturacao em prol da qualidade e emdesfi@ um eventual aumento de peso.

E sabido que com o inicio e prolongamento da mediorao cogumeloAmanita
ponderosa perde peso, deprecia a sua qualidade e desvatanmarcialmente. Em areas
com as arvores hospedeiras bem micorrizadas, téenda em conta alguma preocupagao
pela producéo dos esporos, € caso para se dizer:

- Apanhem-se o0s cogumelos fechados e deixem-sgtast no campo, 0s que
apresentam o chapéu aberto!

Foto 20- Amanita ponderosa Foto 2JAmanita curtipes
Foto 22- Amanita gemmata Foto 23 -Amanita boudieri Foto 24 -Amanita verna
Foto 25 -Varios estadios Foto 26 -Cogumelos e ferramenta Foto 27 -Cogumelos de cultura
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9 - Conclusodes

Os resultados observados permitem fazer algumasrpietacbes sobre o
comportamento produtivo desta espécie face a pgitén distintas como sdo a auséncia
de colecta e a apanha exaustiva dos cogumelosiegpante ainda em fase juvenil.

Tanto nos campos de avaliagdo como nos de observac producao foi
manifestamente irregular ao nivel do talhdo, daasemdo ano e do acumulado. No
entanto quando se faz uma andlise comparativacarmfse diferencas significativas de
comportamento:

- Nos campos de avaliacdo, a época de producdai® megular e o periodo de
producao € mais prolongado.

- O periodo de producdo apresentou-se sempre roaemtrado nos campos de
observacado apos a ndo apanha no ano de 2006.

- A producdo nos campos de avaliagdo esteve mksiaeada e dependente das
condicbes meteoroldgicas verificadas no periodbruddgicacdo do que com a deiscéncia
de esporos ocorrida no ano anterior. Em 2009 na@wehprodugéo e concomitantemente
nao houve libertacdo de esporos, mas tal ndo fpeditivo de, nestes 5 anos, 2010 se
mostrar um ano de boa ou de maxima producéo.

- Nos campos de observacdo, em alguns anos, ag@esdlimaticas favoraveis nao
foram determinantes para a producgdo. A partir do em que se deixaram todos 0s
cogumelos atingir a maturacdo, os campos reagirahmenano seguinte ou nos dois anos
seguintes, caso da Barroca do Beirdo, com poucaemhuma producdo. Nao foi
concerteza por falta de “semente”.

Fig. 11 - SOMA DA PRODUGAO ANUAL DOS CAMPOS
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- O somatorio da producéao dos 5 anos de CabecoodeoMom a Barroca do Beirdo
foi muito superior nos campos de avaliacdo (95lucwdos e 1108,1% contra os 148
cogumelos e 456,8%, registados no campo de obs&xvac

- A relacdo de producao inicial (1:4; 65:254 coglose entre os campos de
observacdo e os campos de avaliagao alterou-se migitificativamente no que se refere
a producdo acumulada nos cinco anos (1:7) e a tiscampos de avaliacao.

- Apesar dos campos de avaliacdo apresentarem lamdeaproducao inicial muito
superior ndo se verificou qualquer degradacdo dacidade produtiva. Contrariando as
previsdes, a ndao apanha levou a uma diminuicdoro@dugio total de cogumelos nos
campos de observagao.
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- A colheita, maioritariamente em estadioejuy; ndo provocou perdas de producao
nos campos de avaliacdo, pelo contrario resultaanproducdo superior em numero de
carpoforos.

Quadro XXX - Producéo anual e acumulada dos campos

CAMPOS | OBSERVACAO || AVALIACAO
ANO N.C (%) N.C (%)
2006 66 200,0 || 254 | 200,0
2007 4 12,2 70 90,9
2008 19 61,3 || 230 | 4534
2009 0 0,0 3 5,7
2010

59 183,3 394 | 358,1
o [ oo Jomr [rons

Abordando os aspectos relacionados com a apanha degumelo expressam-se
algumas constatacdes e deducdes:

- O corte do cogumelo pela base do pé demonstrgerspouco praticavel e, quando
possivel, obriga muitas vezes a remexer um volueneea superior e a abrir pogas de
maiores dimensdes, com as consequéncias negatigaslcpcarreta ao nivel das raizes e
do micélio. Por outro lado, o corte conduz a eleg@io da volva, caracteristica
diferenciadora importante a usar para uma predeatificacdo das espécies, onde entre as
mais comuns nesta estacdo do ano, se apresentnemA@manita, a perigosa e mortal
Amanita verna.

- A minima perturbagéo das condi¢des do solo olaxiggpensar a forma e o objecto a
utilizar na apanha do cogumelo. O carpoforo dedeavse em grande parte debaixo da
terra provocando, no decorrer da evolucao da fasev/d, o arrastamento da terra sobre o
chapéu, produzindo ele préprio uma cavidade ngpsecurso para a superficie. Acresce
que por intervencdo humana o procedimento habiteatolheita conduz a remocéo de
mais solo e a abertura de covas maiores, mantidageastas a condi¢cdes climaticas
desfavoraveis ao desenvolvimento do micélio e @i@es das plantas hospedeiras.

- A extraccao do carpoforo por alavancagem comnstrumento robusto similar ao
usado para o levantamento manual de moéveis, sessgidade de escavacdo de terra,
seguida de um breve pisar do cogulo de terra foonmaddo aconchegar para a cova ja
formada pelo cogumelo da terra entretanto arrastatiaalmente para a superficie, para
reposicao das condic¢des, sdo praticas a implememataonsolidar no futuro.

- A conciliacdo entre a qualidade e o valor cona¢rdia producdo é um factor
preponderante, pelo que se deve considerar a apanbkatadios juvenis.

- A evolucdo do peso dos carpoforos aconselha @hapam fase anterior a abertura
do chapéu.

- A ideia generalizada de que a apanha sistemddea@ogumelos, aquela que impede
na maioria das vezes a abertura do chapéu e camgegesporulacéo, leva a exaustao e
comprometimento da producao futura, ndo se revelmu inteiramente contraditada pelo
comportamento produtivo do fungomanita ponderosa, registado durante estes anos em
povoamentos bem micorrizados de sobreiro e azeheir
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APENDICES

APENDICE 1 - CARACTERISTICAS E ECOLOGIA DO Amanita ponderosa

Nome cientifico- Amanita ponderosa.

Nome vulgar — Abes6 de Primavera, Batata, batata da termcail criadilha, miscaro,

pucara da Quaresma, silarca, siricaia, regotataetartulho, tubara, tubareiro, turva da

terra.

E um fungo micorrizico que, para efeitos da suaigéid, vive em associa¢do mutualista

com as raizes de algumas espécies arbodreas eiabusista espécie de Primavera,

tipicamente mediterranica, com distribuicéo freqaenSul do distrito de Castelo Branco,

aparece associada a azinheira, ao sobreiro ewagesta povoamentos muito abertos nao

mobilizados ou mobilizados superficialmente, cocassa vegetacao arbustiva.

As frutificagBes crescem de forma isolada ou enpagsuO carpéforo desenvolve-se em
grande parte debaixo da terra provocando,
no decorrer da evolugcao da fase de ovo, o
aparecimento de gretas a superficie. Na
fase final da maturagcdo acontece com
muita frequéncia ver-se o cogumelo a
superficie com o chapéu coberto de
grandes e pesadas placas de terra, de altura
por vezes superior a 10 cm.
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Forma do chapéu - Hemisférico, depois
convexo a plano-convexo e no final deprimido
no centro.

Margem do chapéu - Lisa ou levemente
canelada com a idade, excedente, podendo no
inicio apresentar-se com restos aderentes do
anel.

Cuticula - Lisa, destacavel da carne,
habitualmente coberta no centro por restos do
véu geral, em forma de grandes placas
persistentes e com terra aderente. Inicialmente
apresenta uma cor branca que se vai

manchando de tons rosado a castanho, pelo comtpctioexposi¢cao ao sol e ao ar.
Himenoforo - Constituido por laminas pouco apertadas, liviles;or branca depois creme.

A arista farinosa, com a idade

adquire um aspecto ponteado
de tons castanho.

Pé - De insercdo central,

cilindrico, engrossando para a
base, macico e no final

loculado. Inicialmente de cor

branca podendo apresentar
vincadas as laminas na zona
acima do anel. Com o

desenvolvimento apresenta
areas mais ou menos estriadas
de cor rosada a castanha e, por
vezes, uma zona mais

escurecida, bem demarcada,
correspondente aos  restos
aderentes do anel.

Volva - Membranosa, saciforme, lobulada, separavel docgéd terra aderente na parte

exterior.

Carne - De cor branca virando rosa ao contacto.

Odor - A terra e sabor doce.
Comestibilidade - Excelente comestivel.

Atencao - Nunca confundir com émanita verna

ou o Amanita virosa. Estas duas espécies que sao
mortais, entre outras caracteristicas, distinguem-s
por terem cor branca que se mantém imutavel ao
toque e ao corte
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APENDICE 2 — CLASSES/CATEGORIAS

Classe + Ovo

Classe Il - Inicio do pé visivel por descolagem @mpimento do véu exterior do
chapéu até a separacao total do anel do pé

Classe Il - Anel separado do pé a chapéu abertogio

Classe IV - Chapéu completamente aberto mas com a#tura para cima

Obs. Nomenclatura estabelecida pelo autor, para filessiio doAmanita ponderosa
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